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1 Tips for anvandning av Data Manager 3 i en klinisk kontorsmiljo

Programmet Data Manager 3 (DM3) gor det mdjligt for dig att granska och analysera
systemdata for DexCom SEVEN CGM. Vi har lagt till nagra "genvagar” for att gora det enklare
att anvanda programmet.

For kliniker som anvander SEVEN-systemen pa flera patienter kan det vara praktiskt att
anvanda verktyget "Ateranvanda mottagare for flera patienter". Det har verktyget bidrar till
att eliminera 6verlappning av sensordata for flera patienter i en datafil.

Kliniker som anvander verktyget "Dolj/Visa" ska alltid anvanda "VISA" fér mottagaren foére
hamtning.

Funktionen for snabbutskrift gor det maojligt att bunta de rapporter som ar mest vardefulla,
sa att alla skrivs ut samtidigt.

Introduktion till programmet DexCom Seven Data Manager (DexCom DM®3)

Programmet DexCom DM®3 &r ett tillbehdrsprogram som &r avsett att medge éverféring av
glukosdata som har lagrats i SEVEN®-systemet pa en dator (PC) s att du kan analysera
trender och monster i glukosnivaerna. Programmet kan anvandas av antingen en klinik eller en
slutanvéandare.

VARNING: Det har programmet erbjuder inga medicinska rekommendationer
och kan inte anvandas i sadant syfte. Gor inga grundlaggande andringar i din
behandling utan att ha talat med ditt diabetesteam eller annan vardpersonal.

Hjalpfil for DexCom Data Manager 3 4



1.1 Kontakta teknisk support pa DexCom, Inc.

(endast USA)

Det tekniska supportteamet for DexCom &r tillgangligt fran 06.00 pa morgonen till 17.00 Pacific
Time for att kunna hjalpa dig.

Telefon 1-888-SEVENGO (1-888-738-3646)
Online-support  www.dexcom.com
E-post TechSupport@dexcom.com

Utanfor USA: Kontakta din lokala aterforsaljare for teknisk support.

1.2 Systemkompatibilitet och systemkrav

DM3 kan koras pa datorer med foljande operativsystem (OS):

Microsoft® Windows Vista™
Windows XP Service Pack 2 (Home, Professional, Media)
Windows 2003 Server

Utdver de operativsystem som stdds kravs foljande systemkrav for att kéra DM3-programmet:

Microsoft .NET Framework 2.0 (kraver: Windows Installer 3.1 eller senare, Internet
Explorer 5.0.1 eller senare)

1.4 GHz Pentium 4

512 MB Ram med 100-150 MB ledigt utrymme

36 MB ledigt harddiskutrymme (280 MB for .NET Framework 2.0)
Minimal skarmuppl6sning — 1024x 768 pixlar

Mus

USB-port (Universal Serial Bus) foér mottagaranslutning

Ett program som kan lasa ".doc"-filer (exempelvis Microsoft Word Viewer 2003,
Microsoft Office 2003) for att visa, spara och skriva ut rapporter

Datorkabel
Datorskrivare (om det kravs papperskopior pa rapportinformationen)
CD-romenhet for CD-installation

Internet-anslutning (minst 56 Kb/s modem) vid installation fran en webbadress, om
information sands till teknisk support fér DexCom eller vid uppdatering av mottagaren.

OBS! Nedan féljer nagra viktiga punkter att ta hansyn till:
- Vid anvandning av ett operativsystem pa 64 bitar pa Windows XP och Windows
Server 2003, maste .NET-applikationen installeras manuellt.
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- Om du kor operativsystemet Microsoft Vista, maste du kora programvaran med
"Administratorsbehdrighet”. For att gora detta, utfor foljande moment:

Installera DM3 antingen fran webbsidan fér DexCom (www.dexcom.com/250-
diabetes-management-software.aspx) eller fran CD-skivan DM3.

Pa startmenyn hogerklickar du p4 DM3-ikonen:

Valj "Kor som administrator" fran menyn

Pa vissa versioner av Vista foljer du inte den har processen. Om sa éar fallet far du en fraga nar
du kopplar in mottagaren for hamtning om du vill installera en drivrutin.

Kora DM3 pa en Mac-dator:

Data Manager 3 fungerar i PC-miljo. Data Manager 3 &r inte kompatibel med Mac
operativsystem, exempelvis Mac OS X Leopard och Snow Leopard.

DM 3 kan kdras i en PC-miljo pa en Mac-dator sa lange alla systemkraven ovan uppfylls. Detta
innebar att Mac maste har formagan att fungera i en PC-/Windowsmiljo.

Obs: Du maste kora in ett av Windows operativsystem som anges ovan OCH anvanda
programmet "Bootcamp" som gor det mojligt for Windows att koras pa en Mac-dator om
den har funktionen inte ar tillval pa Mac-datorn. DexCom har testat programvarupaketet
Bootcamp med DM3.

Installationssupport pa Mac-datorer: DexCom saknar i dagslaget support for Mac-relaterade
fragor. Om kunder véljer att installera data manager pa sin egen dator tar de fullt ansvar for de
problem som kan uppsta.

1.3 Systemkompatibilitet
DM3-programmet ar kompatibelt med alla versioner av SEVEN-mottagare.

1.4 DM3-programinstallation

Installationsguiden for DM3 vagleder dig genom installationen av DM3-programmet. Efter
installationen av det har programmet kan DM3-programmet sokas upp fran startmenyn under
sbkvagen Alla program  DexCom  DexCom DM3.
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1.4.1 DM3-sprakval

Under DM3-installationen kan du vélja vilket sprak du vill anvanda for DM3 genom att
klicka pa respektive sprak.

B DexCom DM3 Setup

= Dexcom

THE GLUCOSE SENS

Data Manager”® 3
ver 11.0.0.22

English (United States)
English (United Kingdom)
francais (France)
Deutsch [mg/'dl] (Deutschland)
Deutsch [mmoll] (Deutschland)
Nederlands (Wederland)
italiano (Ttalia)
svenska (Sverige

espafiol (Espafia

1.5 Licensavtal for DM3

Ett programlicensavtal visas forsta gangen du 6ppnar DM3.
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Licensavtal for programvara

Il DexCom DAESI

Licensavtal fir programvara L.

GENOM ATT INSTALLERA KOPIERA ELLER PA ANNAT SATT ANVANDA
DEN HAR PROGRAMVARAN SAMTYCKER DU TILL ATT INGA DET HAR —
LICENSAVTALET. OM DU INTE CODEANNER ALLA WVILLEOREN I
LICENSAVTALET SKA DU GENAST AVINSTALLERA DET FULLSTANDIGA
PROGEAMVARUPAKETET FRAN DATORN, TA BORT EVENTUELL
TILLHORANDE ELEETRONISK DOKUMENTATION, OCH OM DET HAR
PROGEAMVARUFPAKETET LEVEREEADES TILL DIF} FA EN CD-ROM-
SKIVA SKA DU ATERLAMNA CD-ROM-SKIVAN OCH EVENTUELL
TILLHORAMNDE SKRIFTLIG DOKUMENTATION TILL DEXCOM.

DEN HAR PROGRAMVARAN INI\_T_EHA-'&.LLER INTE NAGRA
MEDICINSKA RAD OCH KAN INTE ANVANDAS I SADANT SYFTE.

1. Defimtioner,

"DexCom” syftar till DexCotn, Inc., ett Delaware-holag.

(%) MEJ, jag godkanner inte licenzavialet.

{3 JA, jag godkanner licenzavtalat. LI Axvbryt

2 n

OBS: Om du stanger licensskarmen genom att klicka pa "Avbryt", stdngs programmet
ned och du maste 6ppna det pa nytt och valja "Ja, jag accepterar avtalet", eller "Nej, jag
accepterar inte avtalet."

Om du vill visa licensavtalet igen trycker du pa knappen "Shift" pa tangentbordet under
programstarten. Du maste godkanna avtalsreglerna igen innan du anvander DM3-programmet.

For att kunna hjalpa dig fullt ut kan teknisk support fraga dig vilken version av DM3 du
anvander. Du ser vilkken DM3-programversionen du anvander genom att klicka pa knappen
"Hjalp " p& hemmenyskarmen och sedan valja "Om".
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Soka DM3-programversion

K3 DexCom DM®3

Medladdning | Diagram = | Patienter - | Snabbutskrift ~ | ¥erkbyg - | Hislp -

o B pblaia B MV

v . . i
Framgangsrapport Glukoztrend Tim¥is trend
] ® —
3 ollls 8=
\ F 9 y 9 — y
Glukostrend Daglig statistik
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Endast USA:

K3 DexCom DM®3

"%ﬁ-ﬁ Dexcom

Take control-live uninterrupled.”

X]

Copyright 2 20058-20039 DexCom™ [nz. Al ightz reserved,
Wersion:11.0.0.22
Far Llze with the DexCom Seven Confinuous Glucose Monitoning System

Huestions about DexCom DME? Flease visit the product zection of the DesCaom
webszite or call DexCom Technical Shppart at 1-877-DEXCOMA [339-2664]

Utanfor USA:

DexCom DM®3

M Dexcom

Take control-live uninterrupted.”

Copyprght 2 2005-2003 DexCom™ Inc. Med enszamratt.
Version:11.0.0.22
Far anvandning med DesComns Seven Mukosmatningssysten

Fragor angéende DesCom DM®? Besok platzen Produkter pé DexComs webbplats
eller kantakta din lokala Atarfdrsdljare fior att 13 hislp.

Y
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2 Oversikt over DM3-programskarmar

DM3-hemskarmen visas varje gang du 6ppnar DM3-programvaran. Det finns sju (7)
huvudskarmar som ar tillgangliga via DM3-hemskarmen.

K3 DexCom DM®3

Medladdning | Diagram = | Patienter - |

Snabbutskrift ~ | ¥erkbyg - | Hislp -

Ladda ned mottagare

S

i | '

& |8

v

L

o /N

o

e

Hop,

-

Framgangsrapport

Glukostrend

Tim¥is trend

@
s ‘ Dllll

@ =
3 =—
8 =

Modal dag

Glukostiend

D aglig shatistik

Alla de har skarmarna kan véljas genom att klicka pa 6verensstammande bild eller genom att

anvanda menyerna "Hamta" och "Diagram

" langst upp pa hemmenyskarmen. Efter att du har

hamtat mottagaren kommer det forsta visade diagrammet glukostrenddiagrammet. Du kan dock
andra diagrammet som visas nar som helst for en patient med hjalp av menyfunktionen
Diagram eller "Ange standarddiagram for visning" for valfritt av de sex diagrammen.
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El DexCom DM&E3

Nedlackning | Biaatagz Potinter - | Fiathusalt o | Sk 2 L1tk o)
| MinaFrarngdngar-rappork Chrl4-0
Glukostrend Zhrl+1
Tirnwis krend Chrl+2 —
Maodal dag Chel+3
Draglig statiskik, Zhel+4 ‘W \
GlukosFardelning ChrlHS dd
==
Ange standarddiagram fér visning b MinaFrarmgéngar-rappork
Ladda ned Glukostrend
Tirnvis trend i
Modal dag
Daglig skatiskik, -‘
Gluknsfardelning !

Fran DM3-hemskarmen kan du gora féljande:

Ga direkt till webbsidan for DexCom (Hjalp Visa onlinehjalp)
Hantera patienter (Patienter Redigera patientlista)

- Se avsnitt 12 i patienthantering foér mer information om hur du hanterar
patienter i DM3

Anvand speciella programfunktioner (Verktyg )
Visa information om programvaran (Hjalp Om)

Skicka patientdata till teknisk support for DexCom (Hjalp Support for
DexCom) (endast i USA); kontakta din lokala aterforsaljare om du befinner dig
utanfor USA.
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3 Hamta mottagarskarmen

Du kan hamta data fran mottagaren fran DM3-hemskarmen genom att antingen klicka pa
dverensstammande bild eller knappen "Hamta" dverst till vanster pa skarmen.

Hamta mottagarskarmen

Kl DexCom DM®3 - Ladda ned mottagare

—» 1 Anslut mottagare

Status... |Ingen DexCorm-mottagare hittades -

3.1 Kopplain mottagaren till datorn

Om du vill ansluta mottagaren till datorn for hAmtning kopplar du i &nden av PC-kabeln som ar
markerad med en USB-symbol i en USB-port pa datorn. Koppla in den andra anden av kabeln
(med knappen markerad med "PUSH" riktad nedat) in i mottagaren.

Kabelns PC-ande Kabelns mottagarande

=) e
.
T
rm—
_—

—
00 00
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Sa fort du kopplar in mottagaren ska du se en skarm som liknar den pa bilden nedan. Du kan nu
valja en befintlig patient eller l&gga till en ny patient som ar associerad med den inkopplade

mottagaren.

n DexCom DM®3 - Ladda ned mottagare

\/ 1 Mottagare ansluten

—» 2 Yalj patient

Inga

A |

My patient

l

|DexCom-mottagare 40432 ansluten -

3.2 Valja en patient
Lagga till en ny patient

K re digera patient

\

Du kan lagga till en ny patient till den inkopplade e L
mottagaren genom att klicka pa knappen "Ny patient" MZ;I’;::::":
i menyn. Formuléret "Redigera patient” visas. Efternamn:
Iritizler:
Ange lamplig information i tillgéangliga falt. Klicka pa Forechaget narmr
"OK" efter att du har angett all framtrédande Lakares name: 4
beskrivande information. T
Fodelzedatur: ||:| 1995-12:30 w
OBS! Nar en "tom" patient (dvs. ingen o P e T Kvins
information anges i formularet "Redigera E-postadress:
patient") tilldelas en mottagare genom att - lee'em"k"“”t‘Te'f
vélja knappen "OK". | formuléret Redigera Frmane
patient identifieras posten endast via A
serienumret (S/N) som finns pa mottagarens Fenalprizat
baksida.
K.ommentarer:
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Om rutan "Behall privat" ar markerad tas personinformationen for patienten bort automatiskt
under export av patientfiler.

Om du klickar pa "Avbryt" kommer all information som anges i formularet Redigera

patient att raderas och du avbryter skapandet av en ny patient. Programmet atergar till
hamtningsmottagningsskarmen. Sedan maste du antingen vélja en befintlig patient fran menyn
eller klicka pa knappen "Ny patient" igen for att slutfora tillagget av en patient innan du kan
starta hamtningen.

Om du aldrig har hamtat den bifogade mottagaren visar menyn meddelandet "Inga”. Du kan inte
hamta mottagaren om den inte ar associerad med en patient (om menyn ar installd pa "Ingen").
Sa fort du har hamtat den tilldelade mottagaren en gang listar programvaran automatiskt
patienten som mottagaren har tilldelats till tidigare den nastkommande gangen enheten ar
ansluten.

Vélja en befintlig patient i menyn automatiskt

Om du bifogar en mottagare som redan har tilldelats till en befintlig patient visas patienten i
menyn och en bockmarkering visas intill "2. Patient vald”. For att fortsatta hamtningen klickar du
bara pa knappen "Start" intill 3. "Starta dverforing."

Som standard listas alla patienter i menyn efter sitt efternamn, fornamn och sedan mottagarens
serienummer (S/N) inom parantes.

Exempel: John Smith, som har mottagare 12465, visas som: Smith, John [12465].

Ml DexCom DME3 - Ladda ned mottagare

v/ 1 Mottagare ansluten

v/ 2 Patient vald | [a20de] |

= 3 Starta tverforing

Om en mottagare inte har tilldelats till en befintlig patient, visas mottagarens serienummer
som "[0]". Formatet for patientmenyn kan andras fran hemskarmen (Patienter
Visningsalternativ; avsnitt 12.5).
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-
il DexCom DM®3 TER
Nedladdning | Diagram ~ || Patienter ~|| snabbutskiift ~ | Werkiya - | Hislp - |

Redigera Patientlista

Wisningsalternativ

Konfigurera wilken information som anvands For att visa patientnamn,

n Alternativ for patientlista

Wal| patientfalt och ange avskiljare nedan for att kontrollera hur rulligardinghistan far patient vizas,

VI !] |Fijmamn: vl Iil IMDttagamr. vl ﬂ I<Inga> vl D |<|nga> V|

Lok [ abm | [ Aestal |

| Eftermamn;

Vélja en patient for hamtning

K DexCom DMES - Ladda ned mottagare

~/ 1 Mottagare ansluten

» [32046]

\/2 Patient vald

—» 3 Starta tverforing

|DexCom-maottagare 320465 ansluten
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3.3 Tilldela en mottagare till en befintlig patient

DM3-programvaran gor det majligt for dig att tilldela nyligen tillagda mottagare till patienter som
du tidigare la till databasen. Om du tidigare har angett informationen for en patient i systemet
men inte har tilldelat en mottagare (mottagar-ID &r [0]), s& kan du vélja patienten i menyn.

3.4 Overfora mottagardata

Tryck pa startknappen for att 6verféra mottagardata till DM3. Hamtningsskarmen visar
meddelandet “3. Overfor...” under datadverféringen och indikatorn for "Overforingsstatus” visas.

Indikator for dverforingsstatus

Overforingsstatus: 31 % Databasuppgifter

T | [avbet |

OBS! Datadverforingen kan ta fran 15 sekunder upp till 10 minuter beroende pa
informationsméngden i mottagarens minne.

Sa fort datadverforingen ar klar visas en bockmarkering intill "3. Uppgifter 6verforda" och "4.
Patientuppgifter uppdaterade" och knappen "Visa diagram" visas pa skarmen. Om du klickar pa
den har knappen kommer du till glukostrenddiagrammet, eller standarddiagrammet som du
valde om mottagarfilen precis hamtades.

Slutférande av uppgiftséverforing

Kl DexCom DME3 - Ladda ned mottagare

\/ 1 Mottagare ansluten
+ 2 Patient vald

\/ 3 Uppgifter overforda

\/ 4 Patientuppgifter uppdateracle _ Yisa diagram

Medladdning klar! Patientinformation uppdaterad, |DexCom-mottagare 32046 ansluken -
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3.5 Automatisk s6kning av mottagaruppdateringar

Om du klickar pa "Tillat automatisk s6kning av mottagaruppdateringar" i verktygsfaltet meddelas
du om tillgangliga mottagaruppdateringar nar du hamtar mottagaren.

Mottagaruppdatering tillganglig

Mottagaruppdatering tilloanglig

Det finns en uppdatering killganalig far den anslutna mokkagaren,
Yill du se den tillgangliga uppdateringen?

L ;es ] [ Mo
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4 Visarapporter
Du &r nu redo att visa glukosinformationen i olika rapporter.
4.1 Valja en specifik patient och visa glukosinformationsrapporter
Om du vill visa diagraminformationen fér en viss patient véljer du knappen "Patient " i 6vre
hogra hornet pa diagrammet som du vill visa. Valj en patient fran menyn eller sk en befintlig
patient med filterkriterierna genom att valja knappen "Sok" i menyn. Du kan ocksa klicka pa
omradet for glukostrenddiagram for att hamta det till patienthanterarskarmen. Déarifran kan du
valja en patient fran listan och klicka pa knappen "Fardigt" for att visa glukostrenddiagrammet.
7 : DexCom DM®3 - Glukostrenddiagram |ZJ|§”2] .
Session  Anpassad = | mMmaElintervall For glukos | st | patient - | < m—

Startdatum och -storlek
Star: | EERE-09-07

~i|[ 2255 2| Dagar |7

< T— HITE

Klicka har for att valja en patient att visa.

Kl DexCom DM@3 - Patienthanterare

=
Redigera

T bort

ERpOriers,

Importera...

Sok patient dar IF'cirnarnn v_'| liknar Ita |
Fillrerade patienter [1 av 12]

Myt Fomamn | Mellannamn | Efternamn | Initigler | Mottagamr. | Mottagarkod | Pati
4 ta prow talrmodigt It 32046 2127 0

Filter tillampat

Om du vill aterga till glukostrendskarmen utan att vélja en patient véaljer du "X" for att stanga

skarmen.

Hjalpfil for DexCom Data Manager 3
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4.2 Ange Alc-data

Nar du har patienthanterarfonstret 6ppet kan du ange HbAlc-data for valfri listad patient. Klicka
pa den patient du vill ange data for. Raden markeras och knappen "Alc-data..." aktiveras.

DexCom DME3I - Patienthanterare

EBX

b | likrar I ta |

Sok patient dar

| Farnamn

Filtrerade patienter [1 av 12]

Myt Fomamn | Mellannamn | Efternamn

4 ta prov

| Iritialer | Mottagarr. | Mottagarkod | Pati
talmadigt tt 32046 2127 0

Redigera

T biort

Exportera

Importera...

Alc-data

Filker Eillampat

Klicka pa knappen "Alc-data..." och ange Alc-datahistorik sa visas den valda patienten. Du
kan ange nya data, redigera tidigare inmatade data och ta bort data.

talmodigt, ta prov [32046] - Alc-data M=

[ Hu... J ] atum Yarde
Fredigeia L4 E.6
Ta bt

Klicka pa nedatpilen for att valja 6verensstammande datum for Alc-vardet och skriv sedan in
Alc-procenttal i det féljande faltet. Valj OK for att lagga till vardet till patientinformationen. Nar

du gar till visningen av patientens framgangsrapport (Avsnitt 5), kan du jamfora de Alc-varden
du har angett for valda tidsperioder.
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Ldgg till Alc-posten

A7 c-datum i den 7 September 2009

A1c-varde | | Frocentandel
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5 Framgangsrapport

Framgangsrapporten gor det mojligt for dig att jamfora tva perioder av glukossensordata for att
identifiera omraden av glukosforbattring, samt omraden som visar utrymme for férbattring. Du
kan vélja att gora jamforelser veckovis, manadsvis och kvartalsvis.

Framgangsrapport

KA Patient, Sample [20619] ; DexCom DM®3 - MinaFramgangar-diagram

§ manadsvs = | Mdinteryal for ghukos | Skivut | Patient -]
Wl datum
Startdatum, forsta ménaden | denl4  May 2007 b Startdatum, andra manaden |den 14 June 2007 b |
Nyckelmatt for framgang 14 maj - 13 jun 07 Glukosomraden T4jun-13jul 07
3857
31,00 30,00
2545
808 730
317 299
00%00%
Madalglukos % nom mal L
Alc% Standardavvikelse Dagar som sensom anvants 1 Hypoglykemi (2.16-3,05 mmol/l Hagt (7.21-13.32 mmolil)
Lagt (3.05-4 44 mmol) Hyperglykemi (13,32-22.25
14 maj-13jun07 [ 14 jun-13jul 07 [ Mal {4.44-7.21 mmolfl) mmoiil)
Medelqglukosvarden
20
18,0
= 180
S 130
E
£ 100
70 2 & o b4 2 & 3
40—
18 00:00 02:00 24:00 06:00 08:00 10:00 12:00 14:00 18:00 18:00 20:00 22:00
01:00 03:00 0500 07:00 03:00 11:00 13:00 15:00 17:00 15:00 21:00 2300
—o— 14 maj-13jun 07 —=— 14 jun-13jul 07 ‘
Forbattingsstatistik | Medelghukosstatistik |
]
14 maj- 13jun 07 14 jun - 13 jul 07 Fiorandring W 14 maj - 13 jun 07 14 jun-13jul OF Farandring
Moz 00% 00 M I %in Hypodlykemi [216-3.. 0,56 | 07z 2% | Fiy |
Medelglukos 9,03 7.8 2% A% || %inLAg(3,05-4.44 mmo... 330 | 5,54 B3 % | Iy
Standardavvikelse 37 299 B% € | Zin 11 (4 44-7.21 mmal/) 26.45 | 3857 2% | &
Diagar som sensom anva.. 31.00 30,00 3% Ah | ZinHog (7211332 m... E0.70 | 51.22 8% | &
% in Hyperglykerni [13,32.. 9,98 | 395 B0 % | @

Avsnittet "Nyckelmatt for framgang" for framgangsrapporten visar féljande matt eller resultat:

HbAlc

Genomsnitt for glukos
Standardavvikelse

% i malglukosintervall

Dagar som sensorn anvants
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Du kan aven soka procenttal for avliasningar inom definierade glukosintervall under
tidsperioderna du har valt for jAmforelsen. Dessa omfattar:

% i Hypoglykemi (2,2-3,1 mmol/L)

% i Lag (3,1-4,4 mmol/L)*

% i Mal (4,4-7,2 mmol/L)*

% med glukos (7,2-13,3 mmol/L)*

% i Hyperglykemi (13,3-22,3 mmol/L)

*OBS! Du kan ange malglukosintervall, tidsperioden du vill jamféra och ange de
tidsperioder du vill visa langst upp pa skarmen for framgangsrapporten. Om du

staller in malglukosintervallet sa stalls aven den dvre gransen for "Lag" och den
lagre gransen for "Hog" in.

Mittgrafen for framgangsrapporten visar genomsnittliga glukosvarden i modal dag fér var och en
av de bada tidsperioderna.

Slutligen visar framgangsrapporten den totala forbattringen for omraden for forbattring i en
lasvanlig tabell for "Forbattringsstatistik”. Omraden dar du har gjort forbattringar markeras med
en positiv ikon och omraden dar forbattring kravs visas pa ett annat satt.

Medelglukos 3.56 3.55

Medelglukoz 2,58 a2.a3
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6 Glukostrenddiagram

Glukostrenddiagrammet gor det mojligt for dig att visa glukostrendinformationen, sensorglukos-
och blodglukosmatarkalibreringsvarden som finns lagrade i mottagaren. Visningsfonstret kan
visa varaktigheter i steg om 1 till 7 dagar. Du kan &ven zooma in en tidsperiod genom att klicka
och dra i diagrammet for att markera det 6nskade omradet.

Glukostrendgrafens Y-axel visar ett glukosvardesintervall fran 1,1-23,4 mmol/L och X-axeln
visar datum och tid for varje rapporterat glukosvarde. Mottagaren visar glukosvarden fran
2,2-22,2 mmol/L. Varden dar patienten har fatt "Hog" eller "L&g" p& mottagarskarmen (6ver
22,2 mmol/L eller under 2,2 mmol/L) under anvandning rapporteras i glukostrenddiagrammet
som "22,3 mmol/L" respektive "2,2 mmol/L". Darfor visar glukostrenddiagrammet
sensorglukosvarden fran 2,2 mmol/L till 22,3 mmol/L trots att det kan visa
glukosmatarkalibreringsvarden fran 2,2-23,4 mmol/L.

Glukostrenddiagram

|8 . [20619] : DexCom DM®3 - Glukostrenddiagram

V|Sad ===T'Session _ session 53 & 2007-07-12 - | mMélntarval for ghikas |

| Shrivut | Patient -| -
Statdatum och -stoiek / Rullnin gs

session . e Bz B e s B

Startdatum
och

Y, e ; list

/Glukostrend , [2061
L

.0 —
21.0+

|ia

L 20 Glukostre-
18,0+ .
75 nddiagr-
| am
E 13:0— G
E
8
(=]
4: 00 .80 .
Jan] o & & Handelser

Héndelser -

T T T
den 13 juli 00:00 den 13 juli 06:00 den 13 juli 12:00

© Bensor + Matare @ Kolhydr. < Insulin A Motion % Halsa

Overforingsdataluckor (om alternativet "Visa datalucka" ar markerat under verktygsmenyn)
visas som gramarkerade, morkgula omraden langs med grafen. Det gronmarkerade omradet ar
valt malglukosintervall. Om du har angett handelser i mottagaren (en funktion som ar tillganglig i
SEVEN PLUS System) markeras handelserna pa nedre delen av skarmen.
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6.1 Glukosvarning och installningar for malglukosintervall

Installningar for glukosvarning

De streckade linjerna i glukostrenddiagrammet representerar hdga och laga
glukosvarningsinstallningar for mottagaren. Om nagon av de har instéllningarna avaktiveras pa
mottagaren visas inte dverensstdmmande varningslinje.

Malintervallinstallningar for glukos

Det tonade gréna omradet erbjuder en visuell indikering for anvandarens malgulkosintervall.
For att andra malglukosintervallet pa glukostrenddiagrammet klickar du pa alternativet
"Malglukosintervall" i verktygsfaltet.

6.2 Visaglukostrendinformation

DM3 gor det mojligt for dig att visa glukostrenddata i steg om 1 till 7 dagar baserat pa valt
startdatum. Startdatum och -tid kan &ndras med rullgardinsmenyer under kategorierna.

Du kan plocka "Startdatum" baserat pa sensorsessioner som ar lagrade i mottagaren. Varje
unik sensorsession identifieras efter tiden da anvandaren meddelar mottagaren om en ny
sensorinfogning. Valj den sensorsession du vill visa fran menyn intill "Session" i verktygsfaltet.

Loy T

22,0 —
21,0 —
20,0 —
19,0 —
18.0 —
17.0—
16,0 —
15,0 —
14,0 —
13.0—
ﬁ'g_ Mottagarvarning, hogt
10.0 —
8.0

8.0
7.0
6.0 = Malintervall for glukos

S0t D

40— o Y0

L]
e eved

mmrmaolf|

Mottagarvarning, lagt
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Om du tilldelar startdatum visar sessionsindikatorn "Anpassad".

Du kan bladdra genom alla data som har angetts genom att trycka pa piltangenterna som finns
under alternativet "Startdatum och -storlek" langst upp pa skarmen. Om du klickar direkt pa
piltangenterna pa vardera sidan gar du framat eller bakat 1 dag. Om du klickar ndgonstans inuti
rullningslistan kommer du antingen framat eller bakat med det antal dagar du har valt som
alternativ for "Dagar".

OBS! Nar du anvander rullningslistan for att ga igenom
glukosdatauppsattningarna visas starttiden automatiskt aterstallt till 12:00.

6.3 Zoomain glukostrendgrafen

Genom att klicka pa vanster musknapp i valfritt omrade pa trendgrafen visas en rod rullningslist.
Genom att "dra" med musen over grafen kan du zooma in en given tidsperiod. Den minsta
tidsperiod du kan zooma in pa ar en 4-timmarsperiod. Sa fort du har zoomat in pa grafen visas
en rullningslist och en symbol for "historik" visas langst ned i vanstra hérnet pa grafen. Om du
klickar pa historiksymbolen () atergar den till senaste visade dataintervallet. Ett exempel pa
zoomfunktion erbjuds nedan.

Trendgraf: "Inzoomad"

13.0—
12.0—
11.0 =
10.0—
5.0—
8.0
7.0—]
6.0—
50
40—
3.0
20—

Historiksymbol e 8 |

rarriol
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7 Timvis trenddiagram

Om du &r intresserad av att visa glukosnivaerna under en viss tidsperiod (exempelvis under
nattidsperioden 12 AM till 3 AM, efter lunch, endast veckoslut eller bara vardagar), sa kan du
anvanda det timvisa trenddiagrammet. Du kan anpassa onskade tidsramar och jamfora hamtad,
kontinuerlig glukosinformation enligt dnskade val.

Varje timvist trenddiagram har en grafisk visning fér mini-, max-, kvartalsvis, genomsnittlig och
medianinformation.

Pa liknande satt som for visningen av glukostrendgrafen sa visas timtrendens Y-axel ett
glukosvardesintervall fran 1,1-23,4 mmol/L. X-axeln visar 24 timmar per dag.

Timvis trenddiagram

0. [20619] : DexCom DM®3 - Diagram fir timvis trend

Session  Anpassad = | veckodagar | Dygnsperioder - | Glukosomrdden - | | skevue | Paqent_-j

Startdatum och -storlek Anpassade kriterier
S | 2007-07-10 w | ‘ o000 - ‘ Dagar: EAIIa I | Tirnwis trend frdn 2007-07-10 00:00 il 2007-07-13 16:00 #4 Med alla veckodagar ## Med alla dygnsperioder. 4 Med alla glukosvirden

Timvis trend :, [20619]

230
20—
10—
200—
180—
180—
170
16.0—
150—
40—
1B3.0—
120—
1.0
10.0—

90 i .

80— s il 5 = T B /e e N o L
70 - i ; e \ it ’%{
50— |

50—

40—

30—
20—
10

rmrmalf]

00:00 01:00 0200 0300 0400 ©0500 06:00 0700 Q200 0900 1000 11:00 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1200 1900 2000 21:00 2200 2300

| — MinMaxKvartler == Medel ¢ Median

Gitat Summor | 00 01 02 (03 04 05 06 (07 (OB 03 10 11 12 13 14 15 1| 19 A |21 12 B o]
782,00‘42,00138,0013?,00:35,00 34,00 35,00 35,00 34,00;34,00!33,0['\24,00;24,00_24,00531,00533,00_35,005 DDde,DD!BU,DDE3S,DD_3S,DD‘38,00135,00 36,00 i
badal

7820 77! am Aanl 7on 713l eml 77 7Ral aonl aeeN7aal 7mal aeel 7azl sl 791l em! amnl Roal B4l meal 7Rl Tl T4

[I£3

Timvis statistiktabell
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7.1 Forsta den timvisa statistiktabellen

Utover de grafiska visningarna finns en kompletterande tabell (Tabell 1) som visar foljande
statistiska information for glukosvarden (enligt totalvarden och enligt varje timme):

Tabell 1. Exempel pa timvis statistiktabell

(Under 12 timmar)
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7.2 Definitioner av timvis statistik
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Foljande tabell erbjuder definitioner for varje statistik som erbjuds i tabellen for timvis statistik:

Tabell 2. Definitioner av timvis statistik

# Avlasningar

Totalt antal systemavlasningar for angiven tid.

Medel

Genomsnittligt glukosvéarde over alla glukosvarden
som rapporteras i valt datumintervall. Om du har 5
glukosvarden rapporterade som var 5,5, 6,1, 6,4, 6,7
och 6,9 mmol/L, blir genomsnittsvardet totalsumman
for alla dessa varden som rapporteras (=31,6/5) eller
6,3 mmol/L.

Mini- och maxvarde

Minivardet ar det lagsta glukosvardet som rapporteras
och maxvardet ar det hogsta glukosvardet som
rapporteras.

Median

Det har vardet ligger mitt i hela glukosintervallet
(mellan mini- och maxvardet). For
glukosvardesexemplen som ges ovan fér Genomsnitt
blir glukosvardet 6,4 mmol/L.

Kvartil 25, Kvartil 75

De har vardena studerar hela intervallet (lagst till
hogst) for glukosvarden som rapporteras i den angivna
tiden. Den forsta kvartilen ("Kvartil 25") ar glukosvardet
dar 25 % av alla rapporterade glukosvarden har fallit till
eller under det aktuella vardet. Den tredje kvartilen
("Kvartil 75") ar glukosvardet dar 75 % av alla
rapporterade glukosvarden har fallit till eller under det
aktuella véardet.

Interkvartilt intervall

Det har ar skillnaden mellan Kvartil 75 och Kvartil 25
(Kvartil 75 — Kvartil 25).

Standardavvikelse

Standardavvikelsen ar ett matt pa variationen for
glukosvarden runt de genomsnittliga glukosvardena.
For exemplet som erbjuds fér Genomsnitt &r
standardavvikelsen +0,6 mmol/L (genomsnitt var 6,3).
Darfor blir genomsnittet for de rapporterade
glukosvéardena mellan 5,8 och 6,9 mmol/L. Ju stbrre
standardavvikelse, desto mindre betydelsefull blir det
genomsnittliga glukosvardet.
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Forvantad standardavvikelse
(Est. SD)
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Den forvantade standardavvikelsen tar bort
glukosvarden som ar mycket hoga eller mycket laga
glukosvarden som inte korrelerar val med alla de andra
glukosvardena som rapporterats (“utanforliggare”).
Efter att du har tagit bort de 6vre och nedre 25 %
glukosvardena beraknas standardavvikelsen.

Medelfel

Detta ar standardavvikelsen dividerat med kvadratroten
for antalet glukosvarden. Det har ar ett annat varde
som visar variationen i glukosvarden.

Procentuell variationskoefficient
(% CV)

Detta ar standardavvikelsen dividerat med det
genomsnittliga vardet for alla glukosvarden. Detta ar ett
annat varde som visar den totala glukosvariationen.
Desto lagre %CV-varde, desto mindre intervall for
glukosvéarden som rapporterats (minimala och
maximala glukosvarden ligger mycket nara varandra).

inkluderade.

OBS! Mottagaren lagrar 30 dagars sensordata i minnet. Efter 30 dagars
informationsinsamling raderas tidigare lagringar. Av det har skéalet
rekommenderar DexCom att du laddar ner mottagaren minst var 30:e dag sa
att du alltid kan skapa rapporter med alla kontinuerliga glukosdata
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8 Modalt dagsdiagram

Det modala dagsdiagrammet visar dagar for glukostrender som en serie dverlappande
datapunkter for att hjalpa dig att battre identifiera eventuella forekommande monster.

Pa liknande satt som for det timvisa trenddiagrammet tillater det modala dagsdiagrammet att du
ser glukosnivaer under en viss tidsperiod, exempelvis 12 AM till 3AM. Glukosdata visas enligt
en serie 6verlappande datapunkter déar varje glukosdag representeras av en fargad symbol med
dagen och det faktiska datumet for glukosvarden.
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9 Glukosfordelningsdiagram

Om du &r intresserad av vad den totala glukosfordelningsstatistiken &r kan du anvanda
glukosfordelningsdiagrammet. Du kan anpassa dnskad dag och glukosintervallen for att jamfora
hamtad, kontinuerlig glukosinformation.

Glukosfordelningsdiagrammet visar en serie tartdelar som du kan navigera mellan for att visa
total procentuell fordelning for malglukosintervall under dagen. Dessutom demonstrerar ett
Overensstammande stapeldiagram fordelningen av glukosintervaller under varje tidsperiod.

Glukosfordelningsdiagrammets Y-axel visar den procentuella férdelningen for varden som faller
inom varje glukosintervall som automatiskt skalas for visning.

Glukosfordelningsdiagram

OBS! Nar du anvander den horisontella rullningslistan for att ga igenom
glukosdatauppsattningarna visas starttiden automatiskt aterstallt till 12:00.
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10 Dagligt statistikdiagram

Om du &r intresserad av vad den dagliga glukosnivastatistiken ar kan du anvanda det dagliga
statistikdiagrammet. Du kan anpassa 6nskad dag och glukosintervallen for att jamféra hamtad,
kontinuerlig glukosinformation.

Dagligt statistikdiagram

10.1 Forsta det dagliga statistikdiagrammet

Det dagliga statistikdiagrammet gor det mojligt for anvandare att analysera hamtad
glukosinformation enligt specifika dagliga kriterier. Varje sida for det dagliga statistikdiagrammet
har ett tartdiagram for dagliga glukosvardens procentuella nivaer enligt intervall (om alternativet
ar markerat i verktygsfaltet).

Tabell 3 erbjuder definitioner for statistik som presenteras i det dagliga statistikdiagrammet:
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Tabell 3. Definitioner av daglig statistik

% inom mal

Det har ar antalet glukosavlasningar delat med det totala
antalet glukosavlasningar som rapporterats under ett
givet datum som var inom malglukosintervallet.

% i lagt

Det har ar antalet glukosavlasningar delat med det totala
antalet glukosavlasningar som rapporterats under ett
givet datum som var lagre an inom malglukosintervallet.

% i hogt

Det har ar antalet glukosavlasningar delat med det totala
antalet glukosavlasningar som rapporterats under ett
givet datum som var hogre an inom malglukosintervallet.

# Avlasningar:

Totalt antal systemavlasningar for angiven tid.

Medel

Genomsnittligt glukosvarde over alla glukosvarden

som rapporteras i valt datumintervall. Om du har 5
glukosvarden rapporterade som var 5,5, 6,1, 6,4, 6,7, och
6,9 mmol/L, blir genomsnittsvéardet totalsumman for alla
dessa varden som rapporteras (=31,6/5) eller 6,3
mmol/L.

Mini- och maxvarde

Minivardet ar det lagsta glukosvéardet som rapporteras
och maxvardet ar det hégsta glukosvardet som
rapporteras.

Median

Det har vardet ligger mitt i hela glukosintervallet (mellan
mini- och maxvardet). FOr glukosvardesexemplen som
ges ovan for Genomsnitt blir glukosvardet 6,4 mmaol/L.

Kvartil 25, Kvartil 75

De har vardena studerar hela intervallet (lagst till hGgst)
for glukosvarden som rapporteras i den angivna tiden.
Den forsta kvartilen ("Kvartil 25") ar glukosvardet dar

25 % av alla rapporterade glukosvarden har fallit till eller
under det aktuella vardet. Den tredje kvartilen ("Kvartil
75") ar glukosvéardet dar 75 % av alla rapporterade
glukosvarden har fallit till eller under det aktuella
glukosvardet.

Interkvartilt intervall

Det har ar skillnaden mellan Kvartil 75 och Kvartil 25
(Kvartil 75 — Kvartil 25).
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Standardavvikelse
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Standardavvikelsen ar ett matt pa variationen for
glukosvarden runt de genomsnittliga glukosvardena.
For exemplet som erbjuds for Genomsnitt ar
standardavvikelsen £0,6 mmol/L (genomsnitt var 6,3).
Darfor blir genomsnittet for de rapporterade
glukosvardena mellan 5,8 och 6,9 mmol/L. Ju stbrre
standardavvikelse, desto mindre betydelsefull blir det
genomsnittliga glukosvardet.

Forvantad standardavvikelse
(Est. SD)

Den forvantade standardavvikelsen tar bort glukosvéarden
som ar mycket hoga eller mycket laga glukosvarden som
inte korrelerar val med alla de andra glukosvéardena som
rapporterats (“utanforliggare”). Efter att du har tagit bort
de 6vre och nedre 25 % glukosvardena beréknas
standardavvikelsen.

variationskoefficient (% CV)

Medelfel Detta ar standardavvikelsen dividerat med kvadratroten
for antalet glukosvarden. Det har ar ett annat varde som
visar variationen i glukosvarden.

Procentuell Detta ar standardavvikelsen dividerat med det

genomsnittliga véardet for alla glukosvarden. Detta ar ett
annat varde som visar den totala glukosvariationen.
Desto lagre %CV-varde, desto mindre intervall for
glukosvarden som rapporterats (minimala och maximala
glukosvarden ligger mycket nara varandra).

OBS! Mottagaren lagrar 30 dagars sensordata i minnet. Efter 30 dagars
informationsinsamling raderas tidigare lagringar. Av det har skalet
rekommenderar DexCom att du laddar ner mottagaren minst var 30:e dag sa att du
alltid kan skapa rapporter med alla kontinuerliga glukosdata inkluderade.
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11 Anpassa, spara och skriva ut rapporter

Data Manager 3 gor det mgjligt for dig att anpassa rapporter for att battre identifiera trender,
monster och omraden for forbattring.

*OBS! Viss anpassning ar inte tillganglig pa alla rapporter.

11.1 Anpassa visat startdatum, visad tid och visade dagar

Programmet visar som standard det senaste startdatumet fér sensorsessionen och darefter
antalet dagar som valdes i menyn "Dagar” enligt den senaste mottagaren som
visades/hdmtades. DM3-programvaran gor det majligt for dig att anpassa skarmarna for att visa
1 dag for hamtade data upp till "Alla" dagar fér hamtade data.

Startdatum och -tid kan &ndras med rullgardinsmenyer under kategorierna. Om du valjer
alternativet "Alla" pa menyn for dagar kommer diagrammet att inkludera alla hamtade data fran
det anvandarspecificerade startdatumet till slutet fér hAmtad information.

Programvaran gor det aven mojligt for dig att plocka upp startdatum baserat pa sensorsessioner
sa som de lagrats i mottagaren. Varje unik sensorsession identifieras efter tiden d&a anvandaren
meddelar mottagaren om en ny sensorinfogning. Valj den sensorsession (eller "Alla") du vill visa
fran menyn intill "Session" i verktygsfaltet. Om du tilldelar startdatum visar sessionsindikatorn
"Anpassad".

Du kan bladdra genom alla data som har angetts genom att trycka pa piltangenterna som finns
under alternativet "Startdatum och -storlek" langst upp pa skarmen. Om du klickar direkt pa
piltangenterna pa vardera sidan gar du framat eller bakat 1 dag. Om du klickar nagonstans inuti
rullningslistan kommer du antingen framat eller bakat med det antal dagar du har valt som
alternativ for "Dagar".

11.2 Anpassa specifika tidsperioder och glukosintervall

Om du klickar i rutan intill "Anpassade kriterier" kan du vélja olika tidsperioder och
glukosintervaller du vill inkludera i din jamférelse. Dina aktiva valda kriterier listas under rubriken
"Anpassade kriterier" langst upp pa sidan.

Om du exempelvis visar timvis trenddiagram kan de anpassade kriterierna se ut enligt féljande:

Timvis trend fran 10/15/2006 4:48 till 3/5/2007 16:14. ## Med alla veckodagar. ## Med
alla dygnsperioder. ## Med alla glukosvérden.

Kriterier for veckodagar

Om du klickar pa det har verktygsfaltsalternativet for att anpassa data som analyseras i
diagrammen for timvis trend, modal dag, glukosférdelning och daglig statistik enligt specifika
vecko- eller dagsperioder.
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Du kan vélja foljande standardalternativ fran menyn:
Hela veckan
Vardagar
Helger
Mandagar, tisdagar, onsdagar, torsdagar, fredagar, lI6rdagar och sondagar

Du kan aven vélja flera dagar p4 samma satt som du anvander alternativet for att gora flera val
langst ned i menyn och klicka pa de specifika dagarna du vill inkludera En bockmarkering visas
intill kriterierna for veckan eller dagen du har valt.

Kriterier for tid pa dagen

Om du klickar pa det har verktygsfaltsalternativet kan du anpassa data som analyseras

i diagrammen for timvis trend, modal dag och glukosférdelning enligt specifika tidsperioder.
Du kan vélja féljande standardalternativ fran menyn for timvis trend och modal dag

(i glukosfordelning visas ett fonster med listan):

Hela dagen

Tidigt pa morgonen (>=00:00 och <6:00)
Fore frukost (>=6:00 och <8:00)

Efter frukost (>=8:00 och <11:00)

Foére lunch (>=11:00 och < 13:00)

Efter lunch (>=13:00 och <16:00)

Fore middag (>=16:00 och <18:00)
Efter middag (>=18:00 och <21:00)
Sent pa kvallen (>=21:00 och <12:00)

Du kan aven vélja flera tidsperioder pd samma satt som du anvander alternativet for att géra
flera val langst ned i menyn och klicka pa de specifika tidsperioderna du vill inkludera. En
bockmarkering visas intill kriterierna for tiden du har valt.

For att andra timmarna som anges for varje tidsperiod (enligt de specifika patientbehoven),
klickar du pa Anpassa langst ned i menyn eller i popupfonstret i glukosfordelning. Tiderna i
daghanteraren visas. Klicka pa den rad du vill redigera. Raden markeras.
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Daghanterare for tidsperioder

Efter att du har markerat dnskad rad klickar du pa Redigera for att visa redigeraren for tider pa
dagen. Fran den har skarmen kan du andra namn for den specifika tidsperioden och anvanda
menyerna for att andra start-/sluttiderna till att vara inklusiva (<=, >=) eller exklusiva (<, >) for
valda start- och sluttider. Bade start- och sluttider kan stéllas in i steg om 30 minuter fran 00:00
till 23:30. Du kan aven vélja "Ej stallt" for att avaktivera start, slut eller bada tidsintervallen for
den valda tidsperioden. Sa fort du har gjort andringar for tiden i dagredigeraren kan du klicka pa
"Spara" for att andra intervall for dagens tid. Om du klickar pa "Avbryt" sparas inte de andringar
du har gjort.

Redigerare for dygnsperiodsomradet

Redigeraren for dygnsperiodsomradet gor det ocksa mojligt for dig att lagga till och definiera en
ny tidsperiod, radera en befintlig tidsperiod eller kopiera en befintlig tidsperiod for redigering.
Om du klickar p& "Aterstall alla" s& &terstélls de 8 standardtiderna och intervallen som beskrivs
ovan. Knappen "L. till utg.varden” lagger till en kopia pa alla standardtidsperioder till redigeraren
for dygnsperiodsomra det.

Om du klickar pa "OK" sparas alla andringar som har gjorts och om du klickar pa "Avbryt"
atergar du till verktygsfaltet for tider pa dagen utan att nagra andringar gors.
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Kriterier for glukosintervall

Om du klickar pa det har verktygsfaltsalternativet kan du anpassa data som analyseras i
diagrammen for timvis trend eller modal dag enligt specifika glukosférdelningsintervall. Du kan
vélja foljande standardalternativ fran menyn:

Alla varden

Hypoglykemi (>=2,2 mmol/L och < 3.1 mmol/L)

Lag (>=3,1 mmol/L och <4,4 mmol/L)

Mal (>=4,4 mmol/L och <=7,2 mmol/L)

Hog (>7,2 mmol/L och <=13,3 mmol/L)

Hyperglykemi (>13,3 mmol/L)

Du kan aven valja flera glukosintervall p4 samma satt som du anvander alternativet for att gora
flera val langst ned i menyn och klicka pa de specifika glukosintervallerna du vill inkludera. En
bockmarkering visas intill kriterierna for glukosintervallskriterierna du har valt.

Om du vill andra glukosvarden som anger glukosintervall enligt specifika patientbehov klickar du
pa knappen Anpassa langst ned i menyn. Hanteraren for glukosomradet visas. Klicka pa den
rad du vill redigera. Raden markeras.

Hanterare for glukosomradet
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Efter att du har markerat dnskad rad klickar du pa Redigera for att visa redigeraren
glukosomradet. Fran den har skarmen kan du dndra namn for det specifika glukosomradet och
anvanda menyerna for att andra mini-/maxnivaerna for glukosomradet till att vara inklusiva
(<=, >=) eller exklusiva (<, >) for valda mini- och maxglukosomraden. Bade mini- och
maxglukosomradena kan stéllas in i steg om 1 mg/dL fran 2,2 till 22,3 mmol/L. Sa fort du har
gjort andringar for tiden i redigeraren for glukosomradet kan du klicka pa "Spara" for att andra
glukosomradet. Om du klickar pa "Avbryt" sparas inte de andringar du har gjort.

Redigerare for glukosomradet

Redigeraren for glukosomradet gor det ocksa mojligt for dig att Iagga till och definiera ett nytt
glukosomrade, radera ett befintligt glukosomrade eller kopiera ett befintligt glukosomrade for
redigering. Om du klickar p& "Aterstéll alla" s& aterstélls de 5 standardglukosomrédena som
beskrivs ovan. Knappen "L. till utg.varden " lagger till en kopia pa alla standardglukosomraden
till redigeraren for tiden for glukosomradet. Om du klickar pa "OK" sparas alla &ndringar som har
gjorts och om du klickar pa "Avbryt" atergar du till verktygsfaltet for glukosomraden utan att
nagra andringar gors.

Nar du vaxlar sprak dversatts inte glukosomradesnamnen for modal dag och timvis
trenddiagram. De visas pa det sprak som valdes nar DM3 installerades. Eftersom de héar
glukosomradesnamnen &r anpassningsbara kan du komma till hanteraren for glukosomradet
och modifiera namnen enligt 6Gnskemal.

11.3 Utskriftsrapporter

Den har funktionen gor det mojligt for dig att skriva ut det aktuella diagrammet du visar pa DM3
som ett Microsoft Word-dokument.

For att skriva ut ett rapportdokument for den information som visas maste du klicka pa knappen
"Skriv ut" som finns langst upp i verktygsfaltet. Sa fort Microsoft Word-dokumentet har skapats
kan du skriva ut rapporten i pappersformat.

Snabbutskrift

DM3 gor det mojligt for dig att stalla in alternativet for "Snabbutskrift" som gor det mojligt for dig
att specificera rapporter du vill skriva ut i en ‘bunt". Snabbutskrift gér det aven mgjligt for dig att
anpassa antalet dagar, veckodagar och tider pa dagen du vill skriva ut inom var och en av de
individuella rapporterna. Vid vaxling av sprak forloras alla val fér snabbutskriftsinstallnings-
skarmen for tiderna pa dagen nar alternativet for flera val anvands. Programmet atergar till
anvandning av standardvardet for "Hela dagen". Efter att du har vaxlat sprak kan du sedan
anpassa tiderna pa dagen enligt 6nskemal i snabbutskriftsrapporter.

Hjalpfil for DexCom Data Manager 3 40



Snabbutskriftsinstallning

OBS! Mottagaren lagrar 30 dagars sensordata i minnet. Efter 30 dagars
informationsinsamling raderas tidigare lagringar. Av det har skéalet
rekommenderar DexCom att du laddar ner mottagaren minst var 30:e dag sa att du
alltid kan skapa rapporter med alla kontinuerliga glukosdata inkluderade.
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11.4 Spararapporter

Sa fort du har "skrivit ut" en rapport (skapat ett Word-dokument), kan du spara det pa datorn.
Genom att valja "Spara som...", visas Windows-formuléret "Spara som" och du kan namnge
filen och valja platsen dar du vill spara patientrapporter.
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12 Patienthantering

Knappen "Patienter" pA DM3-hemskarmen gor det mojligt for anvandaren att lagga till en ny
patient, redigera patientinformation, ta bort patienter fran patientlistan, soka efter patienter som
uppfyller de specifika filterkriterierna och &ndra visningsalternativen for patienten. Om du klickar
pa den har knappen visas en meny som gor det mojligt for dig att valja antingen "Redigera
patientlista” eller "Visningsalternativ".

12.1 L&ggatill en patient

Valj "Redigera patientlista” fran menyn for patienter for att visa patientlistan. Klicka pa "Ny" for
att Iagga till en ny patient till listan. Formularet Redigera patient visas.

Patienthanterare

12.2 Redigera en patient

Valj "Redigera patientlista" frAn menyn for "Patienter " for att visa patientlistan. Om du vill
redigera en patient valjer du den specifika patienten i patientlistan genom att klicka pa
overensstammande rad. Raden markeras. Klicka pa "Redigera" sa visas "Redigeringsformularet
for Patient”. Informationen i formularet kan sedan redigeras. Klicka pa "OK" for att bekrafta
redigeringar eller "Avbryt" for att ta bort redigeringarna.

Kryssrutan "Behall privat" gor det mojligt for dig att skydda personlig id-information. Om du
markerar den har rutan tas patientens personliga information bort automatiskt under exporten
av patientfiler.
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Redigera patient

12.3 Tabort en patient

Valj "Redigera patientlista” fran menyn for patienter ~ for att visa patientlistan. Om du vill ta
bort en patient véljer du den specifika patienten i patientlistan genom att klicka pa
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dverensstammande rad. Valj knappen "Ta bort" for att ta bort patient(er) fran patientlistan.
Bekrafta genom att klicka pa "Ja" och avbryt genom att klicka pa "Nej".

12.4 Soka efter en patient med filteralternativet

Valj "Redigera patientlista” fran menyn for patienter  for att visa patientlistan. Anvand det har
filteralternativet for att bara visa patienter som uppfyller kriterierna du soker efter (exempelvis
efternamn, l&karens namn etc). FoOr att gbra detta markerar du kryssrutan intill "Sok patient dar".
Valj ett av filterkriterierna fran menyn och ange matchande kriterier i rutan intill "liknar". For att ta
bort filtret avmarkerar du kryssrutan intill "Sok patient dar".

12.5 Andravisning av patientlista

Valj "Visningsalternativ" fran menyn for patienter  for att visa kryssrutan for patientlistan. Du
kan skapa instéallningen for hur du vill att patientinformation ska visas pa skarmarna for
hamtning och rapporter. Skarmen for patientlistalternativ erbjuder alla mdéjliga identifierare i
patientredigeringsformuléret och sorterar information som du anger i formuléret.

Alternativ for patientlista

Nar du klickar pa "OK" i skarmen for patientlistalternativ visas menyerna for patienter enligt de
installningar som matas in. Om du klickar pa "Avbryt" stangs skarmen utan att spara nagra av
andringarna. Genom att valja knappen "Aterstall" atergér installiningarna tillbaka till
originalinstallningar som har utformats i DM3-programvaran och dess menyer (efternamn,
férnamn, mottagarens serienummer).

12.6 Exportera/importera patientinformation fran patientlistan

| patientlistan kan du anvanda alternativen for import och export for datadverféring och visning
inom DM-programvarans applikationer

Obs: Om du anvéander alternativen for import/export i patientlistan kan du
importera/exportera patientdata som en fil for mottagarpatient som gar att lasa
med DM3-applikationen. Om du vill exportera patientdata till ett filformat som
ar lasbart av andra applikationer (exempelvis Microsoft® Excel), méaste du félja
stegen for "Exportera data".
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Genom att klicka pa knappen "Exportera” pa vanster sida om patientlistan kan du spara all
patient- och mottagarinformation som associeras med den valda patienten. Efter att
patientexporten har skapats ombeds du ange filnamn och mapp dar filen ska sparas.
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For att hamta en tidigare sparad patientfil klickar du pa knappen "Importera”. Du ombeds ange
filnamn och mapp dar patientfilen finns. Om det redan finns information om patienten sa
tillfragas du om det gar bra att skriva dver den befintliga patient- och mottagarinformationen.

Klicka pa "Avbryt" om du vill avbryta patientimporten och goéra andringar av befintliga patienter.
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13 Verktyg

DM3-verktygsknappen pa hemskarmen erbjuder foljande funktioner:
En metod for att uppdatera mottagarprogramvaran med fjarrstyrning
En metod for att exportera mottagardata till ett kalkylblad
En metod for att importera mottagardata fran en annan datahanteringsversion
En metod for att aterstalla mottagaren
En metod for sjukvardspersonal att anvanda mottagaren for flera patienter
Visa och dolja med verktyget (*OBS: endast for kliniker!*)
En metod for att andra skarmsprak for DM3
En metod for att &ndra skarmens mattenheter (mg/dL och mmol/L)

De har verktygen beskrivs mer i detalj nedan.

13.1 Uppdateringsverktyg for mottagarprogram

Det har verktyget kan anvandas for att uppdatera mottagaren med den senaste programvaran
som finns tillganglig om datorn ar ansluten till Internet. Om du vill géra det klickar du pa
"Verktygsmenyn " pa DM3-hemskarmen och valjer verktyget "Sok mottagaruppdatering” pa
menyn. Hemskarmen fér DexComs mottagaruppdateringsverktyg visas.

Mottagaruppdateringsverktyg
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Ansluta till uppdateringstjansterna for Dexcom-mottagaren

For att uppdatera mottagaren maste du forst ansluta mottagaren (avsnitt 3) till datorn med PC-
kabeln. Sa fort mottagaren ar ansluten blir du automatiskt ansluten till DexComs sékra server.

Nar du ar ansluten till DexCom, kontrollerar systemet efter mottagaruppdateringar. Om en
uppdatering ar tillganglig visas uppdateringen och en beskrivning av den och du ombeds ange
en behdorighetskod.

Mata in behdrighetskod

Behorighetskoder ar unika alfanumeriska koder med 12 tecken som kréavs for alla
uppdateringar. En behorighetskod kan bara anvandas en gang. De gar att fa genom den
tekniska supporten for DexCom eller den lokala aterforséaljaren. Om det finns mer &n en
uppdatering tillganglig maste du valja den uppdatering som behérighetskoden ska gélla for.
Detta gor du genom att valja den uppdatering du vill ha och klicka pa "Mata in kod".

Behorighetskod
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Behdérighetskod giltig

Hamta mottagardata och uppdatera mottagarprogramvaran

Efter att behorighetskoden har validerats erbjuds du om du vill starta eller hoppa 6ver
hamtningsprocessen. Om du redan har gjort detta kan du vélja att "hoppa Over" processen.

OBS! Om du uppdaterar mottagaren med den nya programvaran genom att anvanda
det héar verktyget kommer det att radera alla lagrade data permanent och avsluta
sensorsessionen om det finns en sensor inkopplad vid tidpunkten. Om du inte nyligen
har hAmtat mottagaren rekommenderar DexCom att du hamtar mottagaren forst.
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Ladda ned mottagare

Starta mottagaruppdatering

Nar du har valt "Starta uppdateringen” visas ett popupfonster dar du slutligen far bekrafta att du
vill uppdatera mottagarprogramvaran.
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Bekrafta uppdateringens start

Nar uppdateringen startar visas en skarm dar du ser forloppet for mottagaruppdateringen.

Mottagaruppdateringsforlopp

VARNING! Avbryt inte uppdateringen och koppla inte loss DexCom-mottagaren
medan uppdateringen pagar. Permanent skada kan uppsta!

Mottagaruppdateringsverktyget kommer automatiskt att verifiera att uppdateringen ar slutférd

och utan problem. Foljande skarm visas for att bekréfta att uppdateringen ar klar och att det ar
sakert att koppla fran mottagaren.
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Skarmen for slutférd uppdatering

OBS

(Endast USA): Om du marker ett fel eller far ett felmeddelande under
mottagaruppdateringen kan du kontakta den tekniska supporten fér DexCom direkt
pa nummer 1-888-SEVENGO (888-738-3646).

De gar ocksa att kontakta pa webbsidan for DexCom pa adressen
http://www.dexcom.com eller via e-post pa adressen: TechSupport@dexcom.com.

Utanfor USA: Kontakta din lokala aterforsaljare for teknisk support.

Hantera mottagaren efter programvaruuppdateringen

Uppdateringen av mottagaren raderar alla lagrade data och andra installningar som du kan ha
gjort (inklusive avsandar-ID). Efter att du har uppdaterat mottagaren aterstalls den och startar
om och bekréftar att mottagaruppdateringen genomférdes utan problem. Mottagaren kommer
ocksa att indikera att mottagare och sandare inte langre kommunicerar. Om du vill anvanda
mottagaren igen maste du nu aterstalla installningarna:
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Avsandarens ID-nummer
Installningar for varningar om hdgt och lagt
Alla andra anpassade instéllningar (som varningstyper)

For anvisningar om hur du aterstaller de har installningarna, se bruksanvisningen for
kontinuerligt glukosovervarkningssystem for information om vilken programvaruversion du
uppdaterade till.

13.2 Felstkning av mottagaruppdatering

Ingen Internet-anslutning:

Endast USA: Om du tror att du ar ansluten till Internet, men inte kan ansluta till DexComs server
eller ta emot ett meddelande om att uppdateringstjansten inte ar tillganglig ska du kontakta den
tekniska supporten for DexCom pa telefonnummer 1-888-SEVENGO (1-888-738-3646).

Utanfor USA: Kontakta din lokala aterforsaljare for teknisk support.
Kan inte ansluta till DexComs uppdateringstjanster.

Endast USA:

Utanfor USA:
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Uppdateringstjanst ej tillganglig

Inga uppdateringar tillgangliga:

Om det inte finns nagra uppdateringar tillgéngliga visas foljande skarm:

Inga uppdateringar tillgangliga
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Om den har skarmen visas ar den mottagarprogramvara du har den enda som finns tillganglig.

Du kan kontrollera nar som helst genom att anvanda DM3-programvaran om det finns nagra
mottagaruppdateringar tillgangliga.

Ogiltig behoérighetskod:

Om du far ett meddelande om att "koden inte &r giltig" ska du kontrollera att du angav
behorighetskoden pé korrekt satt. Ange behdrighetskoden exakt som den ska vara.
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Behorighetskod gj giltig

Om du har angett en behorighetskod som tidigare anvandes for en uppdatering far du ett
meddelande som sager att "koden anvands redan".

Behorighetskoden anvands redan

Endast USA: Om du fortséatter att fa meddelandet att "koden &r inte giltig" eller anger en kod
som tidigare anvants och tror att du har angett behorighetskoden pa korrekt sétt ska du
kontakta kundtjanst for DexCom pa nummer1-888-SEVENGO (1-888-738-3646).

Utanfor USA: Kontakta din lokala aterforsaljare for teknisk support.
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13.3 Verktyget for export av data

Till skillnad fran exportfunktionen for patienthanterarskarmen (som bara skapar exportfiler for att
importera tillbaka till andra DM3-programvaruapplikationer), gor funktionen "Exportera data" det
mojligt (Verktyg Exportera data) att spara sensor- och matardata till ett filformat (XML eller
Tab Delimited) som kan l&sas i programvaruapplikationer som inte &r DM3-programvaror
(exempelvis Microsoft® Excel).

Anvéanda verktyget for export av data

Klicka pa knappen "Verktyg" pa DM3-hemskarmen och valj verktyget "Exportera data" pa
menyn. Skarmen Exportera data visas.

Efter att har valt de patientdata du vill exportera fran menyn maste du vélja ett datumalternativ.
Du kan vélja att ange alla data som hamtats fér en patient eller ange ett startdatum for
exportfilen. Om du anger ett startdatum kommer exportfilen att innehalla hamtade data fran det
startdatumet till den senast hamtade informationen. Handelsemarkdrer, tilsammans med
sensor- och matardata exporteras ocksa.

Du maste vélja det dataformat du vill anvanda for exportfilen ska kunna lasas (antingen XML
eller Tab Delimited).

Skarmen for export av data

Sa fort du har valt alla lampliga falt trycker du pa knappen "Exportera”. Du ombeds ange filnamn
och mapp dar filen ska sparas.
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Efter att filen har skapats ser du en av féljande bekraftelser beroende pa typen av fil du
exporterade:

Lasa exporterade mottagar- eller matardata

Nar du laser (6ppnar) den exporterade datafilen i Microsoft Excel, kan du bara dra filen
(antingen XML eller Tab Delimited) till ett tomt kalkylblad eller s& kan du anvanda alternativet
Data\XML\Importera data for XML-filer, eller anvanda alternativet Data\Importera externa
data\Importera textfil for Tab Delimited-filer (tabbavskilda filer).

Foéljande anpassade cellformat foér Microsoft Excel kan anvandas for att visa kolumnvarden for
visningstid och intern tid:

"yyyy/mm/dd hh:mm.ss.000 AM/PM"

OBS! Alla sensoravlasningar under 40 mg/dL (2,2 mmol/L) matas ut som 39
mg/dL (2,2 mmol/L) och alla sensoravlagsningar 6éver 400 mg/dL (22,2 mmol/L)
matas ut som 401 mg/dL (22,3 mmol/L).

Nedan foljer tre handelsetyper:
Kolhydr.
Insulin
Latt motion
Motion p& medelniva
Motion pa hog niva
Sjukdom
Stress
Hoga halsosymptom
Laga halsosymptom
Halsocykel
Alkohol
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Foljande definierar faltet "Beskrivning" for alternativen som anges ovan:

Kolhydr: antal gram

Insulin: antal tiondels (1/10) enheter (exempelvis ar 1234 samma som 12,34 enheter)
Motion: antal minuter

Halsa: alltid tomt.

13.4 Importera/uppgradera databasverktyg

Det héar verktyget kan anvandas for att importera tidigare hamtade DexCom-mottagarfiler fran
tidigare versioner av DM-programvaran (exempelvis DexCom DM-Consumer) till DM3-
databasen for visning.

Klicka pa knappen "Verktyg " pa DM3-hemskarmen och valj verktyget for att
"Importera/uppgradera databas" fran menyn. Skarmen for att soka efter mappen visas.

Om nagra av DexComs mappar innehaller tidigare hamtade data kommer de automatiskt att
markeras. Valj den mapp du vill importera till DM3-databasen och klicka pa "OK" for att starta
overforingen. Om du inte vill importera filer till DM3-databasen klickar du pa "Avbryt". En
forloppsindikator visas under 6verforingen. Sa fort dverforingen ar klar kan alla mottagarfiler
som hamtats till tidigare versioner av DM3-programvaran visas i DM3-programvarans
applikation.

13.5 Aterstalla mottagaren
Det héar verktyget kan anvandas for att aterstalla DexCom-mottagaren.
Klicka pa knappen "Verktyg " p& DM3-hemskéarmen och vélj "Aterstall mottagare" pa menyn.

Hemskarmen fér DexComs mottagaraterstaliningsverktyg visas. Klicka p& knappen "Aterstéll
mottagare..." for att fortsatta.

OBS: Om du aterstaller mottagaren rensas all lagrad information. Du ska ladda ned mottagaren
innan du aterstaller for att undvika att forlora data.
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Ett fonster for aterstallningsforloppet for DexCom-mottagaren visas om du valjer "OK". Koppla
inte ur mottagaren forréan du har informerats om att aterstallningen ar klar.

13.6 Ateranvanda mottagaren for flera patienter
Det har verktyget kan anvandas for att be dig aterstalla DexCom-mottagaren efter varje
hamtning.

Klicka p& knappen "Verktyg " p& DM3-hemskarmen och valj "Ateranvand mottagare for flera
patienter" pa menyn. Du tillfrdgas om du vill sla pa den héar funktionen (den &r nu
FRANSLAGEN).

Nar hamtningen slutfors tillfrdgas du om en aterstallning kravs:
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13.7 Kliniskt verktyg - Mottagarens délj-/visaverktyg

Vissa kliniker kan vilja dolja en mottagare for vissa patienter for klinisk utvardering av deras
glukosmonster och hantering. DM3 gor det majligt for klinker att aktivera ett speciellt verktyg
som gor det maojligt att dolja mottagare. Detta innebar att deras SEVEN System-mottagare inte
visar nadgon glukosinformation, meddelanden eller varningar for patienter.

Om du vill aktivera de kliniska verktygen klickar du pa knappen "Verktyg " pa DM3-
hemskarmen och valjer alternativet "Aktivera kliniska funktioner". Nedanstaende textruta visas.

Kontakta teknisk support for DexCom eller den lokala aterforsaljaren for att fa aktiveringskoden.

Nar du har gjort detta aktiveras funktionen och du kan délja eller visa en mottagare (Verktyg
Ddolj/visa mottagare).

For att dolja en mottagare kopplar du bara in den med PC-kabeln. Féljande meddelande visas.
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Nar en mottagare ansluts visar programvaran féljande skarm. Om du vill délja mottagaren
klickar du pa knappen “D6lj DexCom-mottagaren”.

Om du vill visa mottagaren klickar du pa knappen "Visa DexCom-mottagaren".

OBS: Innan du hamtar en dold mottagare till DM3 maste du VISA den. F6lj stegen nedan
for att gbra detta.

13.8 Andra DM3-skarmsprak

For att andra spraket efter den forsta sprakinstallationen anvander du foljande steg:
1. Klicka pa fliken "Verktyg "
2. Valj "Andra sprak"
3. Klicka pa 6nskat sprak pa menyn.

4. Klicka pa "OK"
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Denna andring sker nasta gang DM3-applikationen startas.

13.9 Andra DM3-diplayenheter (mg/dl och mmol/L)
Gor foljande for att kunna &ndra displayenheterna:

5. Klicka pa fliken "Verktyg "

6. Valj "Byt displayenheter”

7. Klicka pa onskad displayenhet pa menyn.
8. Klicka pa "OK"

Denna andring sker nasta gang DM3-applikationen startas.
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EU-representant:

Meditech Strategic Consultants B.V.
Maastrichterlaan 127-129 NL-6291 EN Vaals

Tel +31 43 306 3320 Fax: 31 43 306 3338

Obs! Las driftsanvisningarna
Serienummer Artikelnummer, Katalognummer
Tillverkare
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